Sy Gin Bé
Su Gidn B6 la:
e modi lién hé tinh cdm giita c4dc dita bé sd sinh, cdc tré em va nhitng ngudi chim séc cho chiing
o biu 19 1ong yéu thuong va ddp ng vdi cdc tré em

Céc gia dinh va cdc cong dong khip th€ gidi bi€u 16 su gin b6 bing nhiéu cdch khac nhau. TAt ca
chiing ta déu c6 thé hoc hdi 1dn nhau.

Su gin b6 1a diéu quan trong bdi vi:
e diéu d6 gitp tré em cdm thiy dudc yéu thuong, tin ciy, va an todn
e diéu dé gitp tré em 16n 1&én va phat trién

Mot s6 diéu chiing ta c6 thé 1am 1a gi?

D3&i vdi cdc dita bé so sinh:
Nung niu, hon hit, 6m 4p va bong b€ dita con clia ban thudng xuyén mdi ngay.
Om con chit vao Iong mdi 1an cho con bi.
Nhin vao doi mit clia dita bé va mim cudi.
Xoa bép cho dita bé bing ddi ban tay Am 4p va vdi chiit it dau.
Khi dita bé khéc, hay bdng né 1én. Diéu nay gitip dita bé biét ring ban thuong yéu né va ban c6
ndi d6 khi can thiét.
Hiy hat cho dita bé nghe. Con ctia ban mudn nghe giong clia ban thudng xuyén.
Hiy néi chuyén vdi con clia ban biing giong diu dang. Pita bé sé& khong hi€u nhitng 15i ban néi,
nhung s€ thich nghe Am thanh trong giong ndi ctiia ban.
Hiy deo dira con ban biing tAm nit deo em bé khi ban 1am cdc cong viéc khdc. Cdc dita bé cin
c6 su ti€p xtic gin giii co thé.

P6i véi tré nhd:
DPoc sich cho con clia ban nghe. Giif dita con ngdi trén dui ban. Tré nhd thich cdc loai sdch véi
nhirng ch ¢6 4m di€u hai hoa va ¢6 cdc hinh dnh mau tuoi sang.
Hiy chdi cdc trd choi. Hiy cudi dua that nhiéu vdi nhau.
Hay hudng thu nhitng gidy phiit tinh 1ang. Pu dua va hdt nho nhd cho con ban nghe.
Om va hon con ban. Tré nhd cin cadm thdy dudc yéu thuong va an toan.
Day con ban nhitng tir méi biing cdch lip lai nhitng chit 4y. Khuy&n khich con ban lip lai theo
ban.
Hat cdc bai ca. M3 nghe ban nhac ban va thich va nhdy mia véi con ciia ban.
Chu y dén dda tré. Ling tai nghe khi con ban néi vé6i ban.

Nhitng gi ban 1am trong gia dinh clia ban d€ xay dung tinh yéu thudng, &
long tin cdy, va su an toan?
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